3 savaité (vasario 25- kovo 1 dienomis)

Pirmadienis Lops.gr Darz.gr Antradienis Lops.gr Darz.gr Treciadienis I Lops.gr Darz.gr Ketvirtadienis I Lops.gr Darz.gr Penktadienis Lops.gr Darz.gr
Pusryciai
Kvietiniy 150 200 Pieniska 150 200 Virti kiausiniai 60 60 AviZiniy 150 200 Pieniska 150 200
kruopy kosé kukuriizy kruopy kruopy kosé mieziy
(augalinis) koseé (augalinis) dribsniy kose
Salto 5 5 Sviestas 5 7 Grietinés- 10 20 Salto 5 5 Sviestas 4 4
spaudimo majonezo spaudimo
nerafinuotas padazas nerafinuotas
alyvuogiy aliejus
aliejus
Pienas 150 200 Vaisisné arbata 150 200 Duona 25 30 Kmyny araba 150 200 ArbatZoliy ar 150 200
be cukraus su pienu be Zoleliy arbata
cukraus be cukraus
Vaisiai 120 120 Vaisiai 100 100 Vaisiai 120 130 Vaisiai 120 120
ArbatZoliy ar 150 200 Duona, 25,2/2,8/12 28/3.2/15
Zoleliy arbata sviestas,
be cukraus fermentinis
suris
Pietis
Darzoviy 100 150 RyZiy-pomidory 100 150 Barsciy sriuba 100 150 Bulviy sriuba 100 150 Trinta Zaliyjy 100 150
sriuba sriuba (augalinis) ) 5 5 Su mésos zirneliy sriuba
(Sparaginés grietiné kukuliaia (augalinis
pupelés,
bulvés,
morkos)
(augalinis)
Duona 30 30 Duona 30 30 Duona 30 35 Duona 30 30 Skrebutis su 14 14
prieskoninémis
Zolelémis
Plovas su 75,5/44,5 101/59 Klaulienos 60 80 Kepta vis¢iuky 50 65 Karaligki 40/30 55/35 Zuvies (jaros 70 80
kalakutiena kumpio maltinis broileriy kiaulienos lydekos)
Slauneliy mesa apkepas
be odos
Biri perliniy 70 70 Bulviy kosé 80 80 Virtos bulvés 80 80 Virtos bulvés 70 70
kruopy kosé
Grietinés 15 15 Agurkinis 15 20
padazas padazas
Darzoviy asorti 70 80 Pekino kopusty, 70 80 Morky salotos 70 90 Pomidory 40 45 Burokéliy 80 100
(agurkai, agurky, su Salto salotos su salotos su
morkos, pomidory salotos spaudimo svoglnais ir aliejumi
pomidorai) su Salto nerafinuotu salto
spaudimo aliejumi spaudimo
nerafinuotu nerafinuotu
aliejumi aliejumi
Marinuoti 50 50
agurkai
Vanduo su 150 200 Vanduo 150 200 Vanduo 150 150 Vanduo su 150 200 Vanduo su 150 200
citrina citirna citrina




3 savaité (vasario 25- kovo 1 dienomis)

Vakariené

Grikiy blyneliai 120 140 Darzoviy (bulviy, 76/24 91.2/28.8 | Pupeliy, 110 130 Varskes 120 150 Pieniska grikiy 150 200

morky, makarony, spygliukai sriuba

kopusty)troskinys pomidory

su desrelémis a.r. troskinys

(augalinis
Grietinés 30 30 Duona 25 30 Geriamasis 125 125 Trintos 30 35 Kukuriizy 20 20
padazas jogurtas Saldytos trapuciai
uogos

Kmyny arba 150 200 Kefyras 150 200 Kmyny ar 150 200 Arbatzoliy ar 150 200 Vaisiai 130 130
pankoliy pankoliy Zoleliy arbata
arbata be arbata be
cukraus cukraus




